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Spondylolisthese

ÅAbrutschen eines 

Wirbelkörpers

Åisthmisch (dysplastisch)

Ådegenerativ

ÅTrauma

ÅStreß



Statik

Kyphose

Lordose



Isthmische 

Spondylolisthese

Degenerative 

Spondylolisthese

Definition



Spondylolyse

Åfehlender Durchbau 

der Pars 

interartikularis 

superior



Spondylolisthese

ÅGraduierung nach 

Meyerding

Åin Prozenten

Åin metrischen 

Einheiten



Spondylolyse

ÅInzidenz 4 ï6 %

Åkonservativ

ÅHakenschraube

ÅALIF 

dors.Spondylodese

ÅPLIF                      

dors. Spondylodese im Wachstum!!!



Indikation

ÅSpondylolyse

ÅInstabilität

Ågeringe Olisthese (0° - I°)

ÅSchmerzen

ÅSkelettwachstum!!!



OP Technik

Osteodese mit der 

Hakenschraube nach Morscher



OP Technik

Osteodese mit der Hakenschraube nach Morscher



Pathologie des Erwachsenen



Pathophysiologie

Erniedrigung

Instabilität

Patholog. 

Bewegung

Spondylarthrose

Foramenstenose

Lumbalstenose

Degeneration 

der 

Bandscheibe



Discopathie bei - lyse

Pathologie



ÅLumbalgie

ÅALIF                     

dors. Spondylodese

Therapiestrategie 

ÅIschialgie

ÅDekompression + 

Laminektomie      

PLIF                      

dors. Spondylodese



Lastverteilung

Å80 % vordere Säule

Å20 % hintere Säule



Anterior Lumbar Interbody Fusion

ÅVorteil

Åschnell

Åblutarm

Åhöhere Fusionsrate

ÅSpinalkanal bleibt 

geschlossen! extraperitoneal

transperitoneal



Olisthese I-II °



Funktionsröntgen

Anteflexion Retroflexion



ALIF (vor Reposition)




